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Leben. Lernen. Glauben.
Als katholische Schule in Trägerschaft des  
Erzbistums Paderborn begleiten wir junge Menschen 
auf ihrem Weg zu verantwortungsbewussten, selbst-
ständigen und werteorientierten Persönlichkeiten. 
Fachliche Bildung, Persönlichkeitsentwicklung und 
gelebter Glaube gehören für uns untrennbar zusam-
men. 
 
Einführungsphase – Ankommen und 
Zusammenwachsen 
Ein Sporttag zu Beginn der Oberstufe fördert das 
Kennenlernen und den Zusammenhalt in der neuen 
Jahrgangsstufe.
Die Tage religiöser Orientierung eröffnen Erleb-
nis- und Erfahrungsräume zur Auseinandersetzung 
mit Fragen nach Sinn, Glauben und Gemeinschaft. 
Hier ist Zeit für Stille, Begegnung und persönlichen 
Ausdruck des Glaubens.

Wirtschaftsethik erleben
Im Planspiel „Wirtschaftsethik“, das in Koopera-
tion mit dem Sozialinstitut Kommende Dortmund 
durchgeführt wird, setzen sich die Schülerinnen und 
Schüler praxisnah mit ethischen Fragestellungen in 
Wirtschaft und Gemeinschaft auseinander.
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Wege in die Zukunft– Studien– und Berufsori-
entierung
Von Beginn der Oberstufe an begleiten wir unsere 
Lernenden in ihrer Studien- und Berufswahl.
Der Berufsberater der Agentur für Arbeit bietet 
regelmäßig Sprechstunden an.
In der Q1 vertiefen Fachtage an der Fachhoch-
schule Südwestfalen in Meschede und der IHK in 
Arnsberg sowie drei Praktikumstage die Einblicke 
in verschiedene Berufsfelder.

Gemeinsam unterwegs – Fahrten und Austausch
Am Ende der Q1 stehen Sprachenfahrten nach 
Dublin oder Valencia zur Wahl, die interkulturelles 
Lernen fördern. Zu Beginn der Q2 folgt eine Studi-
enfahrt mit wechselnden Zielen im In- und Ausland 
– ein Höhepunkt der Oberstufe.

Digitale und MINT-freundliche Schule
Als zertifizierte digitale Schule und MINT-freundli-
che Schule verfügen wir über eine moderne Aus-
stattung, sowie viele digitale Services und Plattfor-
men. Alle Schülerinnen und Schüler arbeiten mit 
eigenen Tablets im Unterricht und sind so optimal 
vernetzt. So bereiten wir sie auf die Herausforderun-
gen einer zunehmend digitalen und innovationsori-
entierten Welt vor.

WAS IST DAS BESONDERE AM MARIENGYMNASIUM? 



WIE IST DIE GYMNASIALE
OBERSTUFE AUFGEBAUT? 
Die gymnasiale Oberstufe gliedert sich in die einjährige 
Einführungsphase (EF) und die zweijährige Qualifikati-
onsphase (Q1 und Q2). Sowohl in der EF als auch in der 
Q-Phase muss jeder durchschnittlich mindestens 34 
Wochenstunden nachweisen (insgesamt 102).

Der Unterricht wird im Kurssystem erteilt, sodass auf 
die individuellen Interessen und Schwerpunktsetzun-
gen der Schülerinnen und Schüler eingegangen werden 
kann. Es gibt in diesem System aber auch größere 
Pflichtanteile. 

QUALIFIKATIONSPHASE 
In der Qualifikationsphase ab der Jahrgangsstufe 
Q1 werden aus den in der Einführungsphase be-
legten Fächern zwei Leistungskurse (fünfstündig) 
und mindestens sieben Grundkurse (dreistündig) 
gewählt. Nur das Fach Literatur kann in der Q1 
hinzukommen, in der Q2 Zusatzkurse in Ge-
schichte und/ oder Sozialwissenschaften.

Als Leistungskurse haben wir in den letzten 
Schuljahren eingerichtet: 
•	Deutsch, Englisch
•	Erdkunde, Erziehungswissenschaft, Geschichte
•	Mathematik, Biologie, Chemie, Physik,  

Informatik

Durch Kooperation mit dem Gymnasium 
Laurentianum ermöglichen wir weitere 
Leistungskurs-Kombinationen. Zusätzlich können 
zwei- oder dreistündige Projektkurse gewählt 
werden, die sich über zwei Schulhalbjahre der 
Qualifikationsphase erstrecken und projektorien-
tiertes, anwendungsorientiertes und fächerüber-
greifendes Arbeiten fördern sollen. Diese erset-
zen in der Q1 die ansonsten obligatorische
Facharbeit. 
Während der gesamten Zeit in der Oberstufe 
beraten wir unsere Schülerinnen und Schüler 
intensiv und kontinuierlich im Hinblick auf ihre 
Schullaufbahn. Darüber hinaus bieten wir im 
Rahmen einer erweiterten Beratung jederzeit 
persönliche Unterstützung an.

WIR SIND EINE …

ABI

EINFÜHRUNGSPHASE
In der Einführungsphase werden dreistündige 
Grundkurse (neu einsetzende Fremdsprachen 
vierstündig) angeboten, von denen man mindes-
tens 11 wählen muss. Zusätzlich sind zweistün-
dige Vertiefungskurse möglich, die zur Sicherung 
von Kenntnissen in den Kernfächern dienen.  

Im Rahmen der anzurechnenden Wochenstunden 
werden in der EF folgende Fächer angeboten:
•	Deutsch
•	Englisch, Französisch, Latein, Spanisch
•	Kunst, Musik
•	Erdkunde, Erziehungswissenschaft,  

Geschichte, Sozialwissenschaften
•	Mathematik
•	Biologie, Chemie, Physik
•	Informatik
•	Ev./Kath. Religionslehre
•	Sport

Die Einführungsphase dient dem Ankommen im 
System Oberstufe. Sie ermöglicht den Schüle-
rinnen und Schülern, neue Fächer, Lernformen 
und das Schreiben von Klausuren kennenzuler-
nen und zu erproben, sowie sich schrittweise an 
die erhöhte Eigenverantwortung zu gewöhnen. 
Gleichzeitig werden wichtige Grundlagen für die 
Qualifikationsphase gelegt, in der die Leistungen 
für das Abitur zählen.
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